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PRVI DEO

Voleo bih da se sve ovo nije dogodilo, ali jeste.
Voleo bih da su se stvari u mom zivotu odvijale na
drugaciji nacin, ali nisu. Voleo bih da sam prepo-
znao znake koji su mi svakodnevno pristizali. U
tom slucaju bih sigurno doneo drugacije odluke ili
bih jednostavno bio malo viSe otvoren ka onome
$to mi je stizalo kao poruka. Sada ne bih bio ovde
gde jesam i kakav jesam: sam, ostavljen, ocajan,
lo$ muz, lo$ otac, nepouzdan saradnik, bezosecajan
sin... A ipak sam tu gde jesam, sam i promasen.
Sve §to sam godinama stvarao u trenu je nestalo,
rasprsilo se i otilo u nepovrat. Kao stihovi u pesmi
- jedan poziv menja sve. Jedan jedini poziv uspeo
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je da poljulja temelje mog Zivota i osnovu svega
onoga $to sam gradio i stvarao svih ovih 37 godina,
koliko mi je sada.

Kada sam u januaru ove godine punio upravo
ovih 37 godina, neko mi je rekao: ,,Sad ti tek sledi
ono najbolje” Kakva ironija. Ono najbolje. A evo
me, samo $est meseci nakon te izjave, potpuno sam
u kudi, posle nekoliko neprospavanih no¢i, pakujem
stvari u ranac, pogledom trazim avionsku kartu ne
bih li se za nju uhvatio kao za poslednju slamku koja
bi me izvukla iz ovog ocaja, i krecem na malo duzi
put. Kre¢em na jedan malo duzi put u nadi da ¢u
upravo tamo gde idem dobiti neke ,vazne odgovore”
i otkriti ,radost unutar sebe”. Upravo tako je pisalo
na sajtu jednog budistickog centra koji se nalazi u
blizini Mumbaja, a u koji sam se upravo spremao da
krenem. Jer to je ono $to mi je u tom trenutku bilo
potrebno: odgovori na neka vazna pitanja i pokusaj
da nadem radost u zivotu koji se u proteklih nekoliko
meseci raspada na najsitnije delice.

Koliko god sam u svom ocaju pokusavao da
sastavim deli¢e ovog svog raspuklog Zivota, kao
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da su se sve viSe rasprsivali i kao da su postajali
sve sitniji, a povr$ina koju su pokrivali postajala
je sve veca i veca. Postalo je ocigledno - ovo sam
ne mogu da re$im. Ne mogu da re§im enigmu
zvanu zivot jer mi jednostavno nije jasno kako je
moguce da posle deset godina zajednickog Zivo-
ta neko moze tako lako da okrene leda, pokupi
dete, pokupi svoje stvari i ode pod izgovorom da
nema dovoljno paznje i ljubavi. Ana je to uradi-
la. Meni. Posle deset godina braka i dvadeset tri
godine poznavanja otisla je kod svojih roditelja
na nekoliko dana ,da o svemu razmisli”. Mislila
je, mislila, sedam dana je mislila i na kraju smi-
slila da me pozove i izjavi kako je shvatila da me
uopste ne poznaje i da je za sve nas najbolje da
se rastanemo.

»A Mila’, pitao sam u ocaju, ,,$ta ¢e biti s Milom?”

»Kakvo glupo pitanje”, ¢uo sam hladan i nad-
men glas kroz slusalicu, onaj njen, ¢uveni, ,,narav-
no da ¢e dete da bude s majkom, narocito ako ima
devet godina i narocito ako je navikla da oca vida
dva puta nedeljno”



O AUTORU

Sinisa Ubovic¢ je roden 1973. godine u Zemu-
nu. Pored toga $to je uspesan glumac ujedno je i
jedan je od vodecih trenera i predavaca u oblasti
licnog rasta i samopomocdi.

Prvi je licencirani trener Heal Your Life programa
u ovom delu Evrope, programa koji je licno osmislila
i kreirala Lujza Hej (Louise L. Hay), ¢ija ucenja ve¢
decenijama pomazu milionima ljudi $irom sveta da
otkriju i primene puni potencijal sopstvenih stvara-
lackih snaga na putu licnog napretka u oblasti karije-
re, ljubavi, finansija, meduljudskih odnosa, zdravlja...

Od 2010. godine kada je ovaj program doneo
na prostore bivse Jugoslavije, Sinisa je odrzao ve-



liki broj predavanja, radionica i edukacija Sirom
regiona a od 2012. godine postaje jedan od deset
trenera u svetu obucenih i licenciranih za obuku
buducih trenera ovog programa. Kao nosilac li-
cence za ovaj region, u okviru svog projekta PUT
PROMENE izveo je i prvu generaciju trenera ovog
mocnog i svetski priznatog programa.

Njegova prva knjiga “Put promene...i nece biti
kraja ¢udesima” se u samo dve nedelje nasla na li-
sti bestselera. Nakon toga usledila je sledeca knji-
ga ,,Afirmacije za put promene” kao i jedinstvene
KARTICE sa afirmacijama.

Njegovi inspirativni tekstovi nasli su se u na
stranicama mnogih domacih i inostranih ¢asopisa.

O svim Sini$inim aktivnostima, predavanjima,
radionicama i edukacijama mozete se informisati

na web stranici:

Www.putpromene.com
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DEVET URADI SAM ENERGETSKIH
EKSPERIMENATA KOJI DOKAZUJU DA
VASE MISLI KREIRAJU VASU REALNOST

Ako ste procitali Tajnu ili ste, bez obzira kada, bili deo metafizi¢kog, duhovnog
okruzZenja, vi ve¢ znate da vase misli kreiraju vasu stvarnost, da u univerzumu
postoji moc koja je u stanju da izleci, i da vi i samo vi osmisljavate vlastiti Zivot.
Ova knjizica ¢e vam jednom za svagda dokazati da vase misli poseduju moc i da
beskonac¢ne mogucnosti samo ¢ekaju da ih prigrlite. Ona vam pruza moguénost
da sa“saznanja” da vase misli kreiraju stvarnost predete na svakodnevno
osvedocavanje da se to desava zahvaljujuci odlukama koje donosite.
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