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Za moje roditelje

Kao što je Rumi napisao: „Rođen si s krilima, zašto bi radije 

puzio kroz život?“ Hvala vam, od sveg srca, što ste mi 

to pokazali. Sve što jesam dugujem vašoj ljubavi. 

Hvala vam, hvala, hvala.
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SERENIN UVOD

Pre nekoliko godina moj otac napisao je knjigu Deset tajni za uspeh i 

unutrašnji mir (10 Secrets for Success and Inner Peace) u kojoj je izložio deset 

principa po kojima se nadao da će mu i deca živeti. Budući da sam jedno od 

te dece i da sam vaspitana u skladu sa tim tajnama, imam pogled na život 

koji se veoma razlikuje od perspektive mojih prijatelja i vršnjaka. Odrasta-

jući, primetila sam da su saveti koje su dobijali moji prijatelji – uklopi se, 

slušaj odrasle, sledi primer svojih roditelja – potpuno drugačiji od onih koje 

su majka i otac davali meni, mojoj braći i sestrama. Roditelji su nas učili da 

sledimo svoju sudbinu i da verujemo svom unutrašnjem glasu. Učili su nas 

da smo svi mi delići Boga, stvoreni sa sopstvenom svrhom na ovom svetu.

Nedavno sam napisala ocu pismo s detaljnim objašnjenjem koliko mi 

takvo vaspitanje znači:

Danas sam sedela iza tebe u Efesu u Turskoj dok si držao 

predavanje pred nekoliko stotina ljudi koji su došli sa svih strana 

sveta da te čuju. Ophrvale su me emocije dok sam te gledala 

kako stojiš tu i ispunjavaš svoju darmu dotičući živote tolikih 

ljudi. Znam te kao svog oca, ali oduvek si mi bio i učitelj. Nau-

čio si me da se rešenja za sve životne probleme nalaze u meni i 

da samo treba da uđem unutra, da budem tiha i prisutna i da 

znam da je sve dobro.
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Nikada mi nisi govorio kako da živim, šta da mislim ili u šta 

da verujem. Umesto toga, pokazao si mi kako da mi svaki korak 

bude molitva, a svaka reč puna ljubavi. Učio si me o Rumiju, 

Svetom Franji, Ha'zu, Isusu, Budi, Krišni, Muhamedu, Svetom 

Žermenu, Nevilu i o mnogim drugima. Naučio si me da verujem 

u magiju čuda i pokazao si mi kako da se divim izvanrednom 

svetu u kojem živimo.

Otkad sam došla na ovaj svet, znala sam da bezbedno mogu 

da budem baš onakva kakva sam i da sam, ma kakva bila, savr-

šena božja tvorevina. Govorio si mi da sam Bog i da Bog gleda 

iza mojih očiju. Od tebe sam naučila da sam gospodar svoje 

sudbine, tvorac svoje budućnosti.

Od svih lekcija koje sam naučila, najviše me je dotaklo kada 

si rekao da SAM JA BOG. Da li bih zaista mogla biti božja 

varnica, savršena tvorevina koja je sa svrhom stavljena na ovu 

Zemlju? Sve vreme to govoriš, ali ipak nisam bila ubeđena, po-

sebno zato što su mi škola i društvo tvrdili suprotno. Sumnjala 

sam u sebe, osećala sam se inferiorno i brinula sam smatraju-

ći da treba da se pokajem što sam čak i pomislila tako nešto. 

Osećala sam se nedostojno, nesigurno. Iako si mi dao odlična 

sredstva, ipak sam morala da prokljuvim kako da ih sama ko-

ristim. Sada razumem da je Bog ljubav, da je Bog lepota i da je 

Bog istina. Rekao si mi da sam došla iz beskonačnog, savršenog 

prostora i da ću se jednog dana tamo i vratiti. Polako počinjem 

da shvatam.

Ljudi te toliko vole, a ipak, za mene si uvek bio „tata“. Vozio 

si me u školu svakog jutra, naučio me da plivam i da vozim 

bicikl, čitao si mi priče i dolazio na sve moje priredbe. Dok sam 

odrastala, podsticao si me da verujem svojim unutrašnjim pozi-

vima i da sledim ono što me uzbuđuje. Verovao si u mene, tata, 

i mnogo te volim zbog toga.

Šta da kažeš nekome ko ti je podario život i onda ti pokazao 

kako da ga živiš? Kažeš mu: hvala ti, hvala, hvala.
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Serenin uvod

Shvatila sam da je moje odrastanje uz produhovljene roditelje bilo 

toliko posebno da sam poželela da podelim nešto od te mudrosti s drugi-

ma. Stoga sam pronašla nadahnuće u jednoj od očevih omiljenih izreka: 

Nemoj umreti dok je muzika još uvek u tebi. Pisanje ove knjige bio je 

način da radim ono što najviše volim, a to je pripovedanje, i da osetim 

da možda, istovremeno, činim neko dobro svetu.

Organizovala sam ovu knjigu tako da ona, u suštini, sledi Deset tajni 

za uspeh i unutrašnji mir (10 Secrets for Success and Inner Peace). Odgo-

varam na učenja koja je tata izneo u toj knjizi, a potom on dodaje svoje 

viđenje na kraju svakog poglavlja. Smatramo da vam to daje jedinstvenu 

perspektivu, i od oca i od ćerke, i nadamo se da ćete i vi u tome pronaći 

svoju inspiraciju.

Serena Dajer

h
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VEJNOV UVOD

Kasnih devedesetih godina intervjuisali su me u večernjem šou-pro-

gramu u Sidneju i postavili su mi pitanje o kojem sam dosta razmišljao 

pre nego što sam voditelju dao odgovor. Kad sam se vratio kući, odlučio 

sam da napišem knjigu koja bi temeljnije i savesnije odgovorila na njega. 

Domaćinovo pitanje glasilo je otprilike ovako: „Pošto napustite ovoze-

maljski život, koje biste nasleđe hteli da ostavite svojoj deci po kojem bi 

vas njih osmoro pamtilo?“

Poglavlja u knjizi koju sam nazvao Deset tajni za uspeh i unutrašnji mir 

predstavljaju fundamentalne istine po kojima sam se trudio da živim u svojoj 

ulozi učitelja i roditelja. To su središnje, suštinske ideje koje sam istraživao i 

po kojima sam živeo tokom brojnih godina pisanja i javnog govorenja. To su 

tajne za koje sam verovao da će, kada ih oni savladaju i primene, omogućiti 

mojim sinovima i ćerkama da žive sa uspehom i unutrašnjim mirom.

Temeljni aksiom koji smo moja supruga i ja praktikovali u odgajanju 

svoje dece glasi: Roditelji ne služe za oslanjanje, već služe da oslanjanje 

postane izlišno. Svaki od deset naslova u mojoj knjizi odražava zamisao 

da treba da odgajamo samostalnu decu tako da ona postanu uspešni i 

spokojni ljudi. Uspeh ne treba meriti spoljašnjim pokazateljima kao što 

su iznos koji zarađuju, koliko su napredovali u svojoj profesiji, koliko 

su nagrada dobili ili kako se rangiraju u odnosu na svoje savremenike. 

Hteli smo da nam deca cene sebe, da rizikuju, oslanjaju se sami na sebe, 
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da budu oslobođena stresa i anksioznosti, da budu u stanju da uživaju u 

sadašnjem trenutku, da prožive dobar život, ispune sopstvene duhovne 

pozive, da budu kreativni i, najvažnije ‒ da žive sa osećajem unutrašnjeg 

mira bez obzira na sve spoljašnje okolnosti.

Napisao sam Deset tajni za uspeh i unutrašnji mir da bi moja deca 

mogla na jednom mestu da imaju kompilaciju najvažnijih ideja koje su 

obrazovale suštinski nukleus mog životnog učenja. Kada sam svakome 

od njih dao po primerak, rekao sam im: „Ako ste ikada hteli da znate šta 

je za mene najznačajnije, ovo su ideje kojih sam nastojao da se pridrža-

vam u životu, i to su ideje koje sam koristio u svim svojim roditeljskim 

interakcijama s vama tokom vaših života.“

Moja kći, Serena, sada je sopstvenom knjigom reagovala na onu koju 

sam ja napisao. Naslov koji je izabrala uzet je iz jednog od najmudrijih 

učenja koje sam primenio na svoj život. Kao što sam joj često govorio, 

ne bi bilo veće tragedije nego ako bi došla do kraja svog života i shvatila 

da nije ispunila svoju sudbinu.

„Došli ste ovde da svirate i pevate“, govorio sam svoj svojoj deci. „Ne 

želite da na kraju shvatite da niste ispunili svoju darmu zato što ste po-

kušavali da udovoljite tuđoj zamisli onoga što bi trebalo da radite – a to 

obuhvata i mene kao vašeg oca.“ Serena je dala mnoštvo izvrsnih primera 

šta znači odrastati u porodici u kojoj ne moraš da ispuniš ono što roditelji 

smatraju da je najbolje za tebe.

Tokom svog života, Serena je uvek bila zbunjena svaki put kad joj se 

postavi pitanje: „Kako izgleda biti ćerka Vejna Dajera?“ Ovom knjigom 

majstorski je ne samo odgovorila na to pitanje, već je i pružila smerni-

ce čitaocima za život po principima izloženim na ovim stranicama. Na 

kraju svakog Sereninog poglavlja nudim svoju ličnu reakciju na ono što 

je napisala.

Veoma sam ponosan na Serenu što se upustila u veliki poduhvat pisa-

nja knjige i što je to uradila iskreno i neustrašivo. Znam da ćete i vi ovde 

pronaći mnoge korisne informacije i inspiraciju, baš kao što sam i ja.

JA JESAM,

Vejn V. Dajer
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O AUTORIMA

Serena Dž. Dajer šesto je od osmoro dece Vej-

na i Marseline. Pohađala je Univerzitet u Majami-

ju, gde je diplomirala i stekla diplomu mastera, a 

sada živi na južnoj Floridi sa suprugom. Provodi 

vreme u putovanjima, čitanju, pisanju bloga, ku-

vanju i boreći se, posredstvom nekoliko lokalnih 

organizacija, protiv trgovine decom.

Dr Vejn V. Dajer međunarodno 

je priznat pisac i govornik na polju 

samorazvoja. Napisao je više od četr-

deset knjiga, snimio brojne audio-pro-

grame i video-snimke, gostovao je u 

više stotina televizijskih i radio-emi-

sija. Njegove knjige ‒ Ostvarite svoju 

sudbinu, Mudrost godina, Za svaki 

problem postoji duhovno rešenje i bestseleri Njujork tajmsa: Deset tajni 

uspeha i unutrašnjeg mira, Moć namere, Inspiracija, Promena, Uspostavite 

ravnotežu, Promenite misli – promenite život, Do uspeha – bez izgovora!, 

Ispunjene želje i Sada mogu jasno da vidim ‒ obrađene su u specijalnim 

emisijama na nacionalnoj televiziji.

Vejn ima doktorat iz oblasti obrazovnog savetovanja, koji je stekao na 

Univerzitetu Vejn Stejt, a bio je vanredni profesor na Univerzitetu Sent 

Džon u Njujorku. 

www.drwaynedyer.com
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