
Pohvale za knjigu Medicinski medijum

„Entoni Vilijem je Edgar Kajs našeg vremena; on čita telo sa 
izvanrednom preciznošću i uviđanjem. Entoni otkriva korenske uzroke 
bolesti koji često zbunjuju najveštije stručnjake kako konvencionalne, 

tako i alternativne medicine. Njegovi praktični i mudri medicinski saveti 
čine ga jednim od najmoćnijih i naje%kasnijih iscelitelja  

dvadeset prvog veka.“

– En Luiz Gitlman, najprodavanija autorka Njujork tajmsa, pisac trideset 
knjiga o zdravlju i isceljenju i tvorac veoma popularne dijete i plana 

za detoksikaciju (Fat Flush)

„U roku od tri minuta našeg razgovora, Entoni je tačno identi%kovao 
moj zdravstveni problem! Ovaj iscelitelj zaista zna o čemu priča. 
Entonijeve sposobnosti medicinskog medijuma jedinstvene su i 

fascinantne, i njegova knjiga objašnjava i rasvetljuje složene bolesti  
koje zbunjuju čak i mnoge lekare. Toplo preporučujem!“

– Dr Alehandro Hunger, najprodavaniji autor Njujork tajmsa i osnivač 
izuzetno popularnog programa čišćenja organizma 

„Bogomdani isceliteljski talenat Entonija Vilijema sasvim je čudesan. 
Ova znamenita knjiga, koja deli Entonijevo ogromno znanje o prevenciji 

i borbi protiv bolesti, decenijama će uticati na medicinsku zajednicu. 
Nemojte čekati da ove informacije postanu mejnstrim za nekih pet do 

petnaest godina. Kupite ovu knjigu i odmah postanite zdraviji.“

– Dejvid Džejms Eliot, zvezda serija i %lmova

„Entoni je vidovnjak i mudrac o zdravlju i dobrobiti. Njegov dar je 
izvanredan. Uz njegovo vođstvo, uspeo sam da ustanovim i razrešim 

zdravstveni problem koji me je godinama mučio.“

– Kris Kar, najprodavaniji autor Njujork tajmsa s četiri knjige, 
uključujući Luda seksi ishrana (Crazy Sexy Diet) i Luda seksi 

kuhinja (Crazy Sexy Kitchen)

„Entoni nije samo srdačan i saosećajan iscelitelj, već je i verodostojan i 
precizan, s bogomdanim veštinama. U život mi je uneo blagoslov.“

– Naomi Kempbel, manekenka, glumica, aktivistkinja



„Izvanredna knjiga koja iz sasvim novog ugla rasvetljava tvrdoglave 

zdravstvene probleme koje je naizgled nemoguće dijagnostikovati.  
Moja porodica i prijatelji primili su Entonijev inspirativni dar  

isceljenja i ne mogu da izrazim koliko nam se i %zičko  
i mentalno zdravlje popravilo i podmladilo.“

– Skot Bakula, zvezda serija NCIS: Nju Orleans,  

Kvantni skok i Zvezdane staze 

„Kad god Entoni Vilijem preporuči neki prirodni način za poboljšanje 
zdravlja, on nailazi na uspeh. Video sam to kod svoje ćerke i napredak  

je bio zadivljujuć. Njegov pristup prirodnim sastojcima napredniji  
je način isceljivanja.“

– Martin D. Ša%rof, direktor Barkliz kapitala;  
rangiran kao američki broker broj 1 na sajtu  
www.WealthManagement.com i %nansijski  

savetnik broj 1 u časopisu Barons

„Svaki kvantni %zičar reći će vam da se u univerzumu odvija mnogo 
toga što još uvek ne možemo da razumemo. Iskreno verujem da njih 

Entoni veoma dobro shvata. Poseduje neverovatan dar kojim intuitivno 
otkriva naje%kasnije načine isceljivanja. I njegova priča u ovoj knjizi 
zadivljuje na najbolji mogući način – uz njegovu pomoć počinjete da 

posmatrate svet i svoje zdravlje u novom svetlu.“

– Karolajn Levit, najprodavanija autorka  
Njujork tajmsa s deset knjiga, uključujući  

Ovo je sutra (Is !is Tomorrow)

„Kao poslovna žena u Holivudu, znam šta vredi. Neki od Entonijevih 
klijenata potrošili su više od milion dolara tražeći pomoć za svoje 

’misteriozne bolesti’ sve dok najzad nisu otkrili njega. Sa ovom knjigom 
pristupićete Entonijevim tajnama po nižoj ceni od jedne posete lekaru. 

Ključevi vašeg zdravlja koje daje ova knjiga nisu samo  
veoma vredni, već su neprocenjivi.“

– Nensi Čejmbers, sporedna glumica u seriji JAG;  
holivudska producentkinja i preduzimačica



„Oslanjam se na Entonija Vilijema kad je u pitanju zdravlje moje 
porodice. Čak i kad su lekari zbunjeni, Entoni uvek zna u čemu je 
problem i put ka isceljenju. U ovoj jasnoj, prijateljski nastrojenoj i 

saosećajnoj knjizi, Entoni daje rešenja za mnoge duboko  
problematične zdravstvene izazove našeg vremena.“

– Čelsi Fild, sporedna glumica  
u %lmovima Poslednji skaut i Andre

„Neprocenjivi saveti Entonija Vilijema za sprečavanje i borbu protiv 
bolesti godinama su ispred onoga što je bilo gde dostupno. Ova knjiga 
je prekretnica koja će poboljšati kvalitet bezbroj života. Apsolutno svi 

treba da je pročitaju.“

– Dr Ričard Solazo, njujorški onkolog, hematolog, nutricionista i autor 
knjiga Uravnotežite svoje zdravlje (Balance Your Health)

„Kao pedijatru, jedinstveni uvidi Entonija Vilijema u zdravlje žena, 
prenatalnu negu i zdravlje dece bili su mi više nego korisni.  
I zbog sebe i zbog svoje dece čuvajte ovu pionirsku knjigu  

u svom domu i na dohvatu ruke.“

– Dr Dajana Lopušni, F.A.A.P., vlasnica pedijatrijske klinike, Konektikat

„Raspametiće vas prvo poglavlje ove knjige. Ono što sledi prikazaće 
vam, sa hirurškom preciznošću, kako da iscelite svoje telo. Ova 
revolucionarna i sveobuhvatna knjiga najkorisniji je zdravstveni 

priručnik koji možete kupiti.“

– Dr Aleksandra Filips, psihijatar, Rod Ajlend i Luizijana

„Entoni Vilijem procenjuje vam zdravstveno stanje s neverovatnom 
preciznošću i onda vam govori kako tačno da ga popravite.  

On će vam preokrenuti život.“

– Dik Šepard, kiropraktičar, holistički lekar, Sijetl





ENTONI VILIJEM

MEDICINSKI 

MEDIJUM
Tajne koje se kriju iza hroničnih i misterioznih 

bolesti i kako ih konačno izlečiti

Leo commerce
Beograd, 2016



Naziv originala:
Medical Medium, Anthony William 

Naziv knjige:
Medicinski medijum, Entoni Vilijem

Biblioteka Buđenje

Copyright © 2015 by Anthony William
Originally published in 2015 by Hay House, Inc. 

Copyright © 2016 za Srbiju Leo commerce, Beograd

Sva prava zadržana. Nijedan deo ovog izdanja se ne sme reprodukovati, skladištiti u povratnom sistemu, ili 
prenositi, u bilo kom obliku, ili bilo kojim sredstvima, elektronskim, mehaničkim, fotokopirnim i sličnim, 

bez prethodne dozvole izdavača i vlasnika autorskih prava.

Autor u ovoj knjizi ne pruža medicinske savete niti preporučuje primenu bilo koje metode kao načina 
lečenja %zičkih, emocionalnih ili medicinskih poteškoća bez prethodnog savetovanja s lekarom, direktno 
ili indirektno. Isključiva namera autora je da prikaže opšte podatke kako bi vam pomogao u vašoj potrazi 

za emocionalnim i duhovnim blagostanjem. U slučaju da iskoristite bilo koji podatak iz ove knjige za sebe, 
što je vaše ustavno pravo, autor i izdavač ne snose nikakvu odgovornost za vaše postupke.

Urednik:
Nenad Perišić

Prevod:
Irina Vujičić

Lektura i korektura:
Bosiljka Delić

Prelom i korice:
Leo commerce

Za izdavača:
Nenad i Slađana Perišić

Izdavač:
ID Leo commerce, Beograd

Plasman:
ID Leo commerce, Beograd

Mihajla Bandura 36
011/375-2625; 011/375-2626; 011/375-2627; 063/517-874

E-mail: nesaperisic@gmail.com
info@leo.rs
www.leo.rs

Štampa: 
Sajnos, Novi Sad

Tiraž: 1.000

ISBN 978-86-7950-419-7



Za Indigo, Rubi i Veliko plavetnilo



 !"#$!%

Predgovor .................................................................................................... 11

Uvod ............................................................................................................ 13

PRVI DEO: Odakle sve počinje

Prvo poglavlje: Poreklo medicinskog medijuma .....................21
Drugo poglavlje: Istina o misterioznim bolestima .....................39

DRUGI DEO: Skrivena epidemija

Treće poglavlje: Epštajn-Barov virus, sindrom hroničnog 
 umora i %bromijalgija ......................................51
Četvrto poglavlje: Multipla skleroza ..............................................71
Peto poglavlje: Reumatoidni artritis .........................................77
Šesto poglavlje: Hipotireoidizam i Hašimotov tireoiditis .......84

TREĆI DEO: Tajne koje se kriju iza ostalih misterioznih bolesti

Sedmo poglavlje: Dijabetes tip 2 i hipoglikemija ........................95
Osmo poglavlje: Adrenalni umor ..............................................105
Deveto poglavlje: Kandida ............................................................115
Deseto poglavlje: Migrene ............................................................123
Jedanaesto poglavlje: Herpes zoster – pravi uzrok kolitisa, 
 TMP-a, dijabetesne neuropatije i drugih 
 oboljenja ..........................................................133
Dvanaesto poglavlje: Hiperkinetički poremećaj i autizam .............145
Trinaesto poglavlje: Posttraumatski stresni poremećaj ................157
Četrnaesto poglavlje: Depresija ..........................................................171
Petnaesto poglavlje: Predmenstrualni sindrom i menopauza ......182
Šesnaesto poglavlje: Lajmska bolest ................................................196



ČETVRTI DEO: Kako da se konačno iscelite

Sedamnaesto poglavlje:  Zdravlje crevnog trakta ..............................219
Osamnaesto poglavlje: Kako da oslobodite mozak i telo 
 od toksina ....................................................239
Devetnaesto poglavlje: Šta ne treba jesti ..........................................255
Dvadeseto poglavlje: Strah od voća ...............................................264
Dvadeset prvo poglavlje: Dvadeset osam dana 
 isceljujućeg čišćenja ....................................276
Dvadeset drugo poglavlje: Meditacije i tehnike za isceljenje duše .....286
Dvadeset treće poglavlje: Suštinski anđeli ...........................................297

Pogovor: Sačuvajte veru ........................................................................... 309
Pojmovnik ................................................................................................. 311
Zahvalnosti ............................................................................................... 327
O piscu ...................................................................................................... 329





11

PREDGOVOR

Kako znate ono što znate?
Većinu onoga što znate naučili ste – od svojih staratelja, prijatelja, u 

školi, iz knjiga i na ulici. To je ono što znate da znate.
Ali u vama postoje i druge vrste znanja. Tu je, na primer, znanje da ste 

ono što jeste, da postojite. Da ste vi ‒ vi. To je znanje s kojim ste rođeni.
Postoji još jedna vrsta znanja o kojoj je teško pričati, zato što ga većina 

ljudi shvata zdravo za gotovo. To je znanje koje vaše telo ima o sopstvenom 
funkcionisanju. Iako niste kardiolog, srce zna kako da pumpa krv. Iako 
niste gastroenterolog, želudac zna kako da vari hranu i da je apsorbuje.

Potom, tu je znanje koje je više nalik osećaju, kao što su instinkt i intu-
icija. To znanje veoma je inteligentno i pomalo čarobno. Uz pomoć njega 
saznajete nešto što niste ni videli ni čuli – i ono može da vam spase život. 
Ljudi vam obično savetuju da verujete tom znanju. Ali odakle ono potiče? 
I kako vam objašnjava sve ono što se oko vas dešava? Ko odlučuje kada će 
vam se ovo znanje obratiti?

Kao čovek od nauke, učio sam do indoktrinacije da moram da verujem 
samo onome što mogu da opazim, izmerim, testiram i reprodukujem. Ali 
kao čovek sa srcem, ne mogu da izmerim ljubav koju gajim prema svojoj 
ženi i deci – a ipak je ona daleko stvarnija od svake ćelije koju sam ikad 
posmatrao pod mikroskopom i isto toliko bitnija.

Od pamtiveka kruže priče o ljudima s nesvakidašnjim sposobnostima – 
različitim vrstama znanja sa skoro čudotvornim svojstvima. Mudraci koji 
znaju ono što ni kompjuteri ne mogu da dokuče. Geniji u svakoj oblasti 
ljudskog stvaranja, kao što su muzika, umetnost i sport, da imenujem 
samo neke.

U poslednje vreme saznao sam za neke pojedince koji komuniciraju sa 
onima koji su prešli na drugu stranu. Ti medijumi pronose svoje zadivlju-
juće poruke za koje se ljudi kunu da mogu poticati samo od preminulih 
voljenih osoba. Jedna od najomiljenijih knjiga mi je Mnogo života, mnogo 

učitelja Brajana Vajsa. Doktor Vajs hipnotiše pacijente koji se onda vraćaju 
u prošle živote i čak u prostore između života, gde duhovni učitelji prenose 
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svoje izvanredne poruke. Te seanse imaju duboko isceljujuće dejstvo na 
ljude koji ih pohađaju.

Tu su i iscelitelji. Muškarci i žene – neki od njih i slavni – koji mogu 
da učine da slepi progledaju, da obogaljeni prohodaju i da se bolesni u 
potpunosti oporave. Ti iscelitelji najviše me oduševljavaju. Možda malo i 
iz zavisti. Voleo bih da imam dar isceljivanja dodirom. Lečio bih šakom i 
kapom, počevši od dečjih bolnica.

Kad god čujem o nekome s posebnom sposobnošću vezanom za is-
celjivanje, odmah poželim da upoznam tu osobu, da je uključim u svoju 
mrežu ljudi, da lično doživim njen dar, da joj upućujem pacijente i da i 
sam naučim tu veštinu. Tako sam stupio u dodir sa Entonijem Vilijemom.

Pre nekoliko godina, svakodnevno sam imao stomačne bolove i otišao 
sam na ultrazvuk koji je otkrio tumor na jetri. Magnetna rezonanca ga 
je potvrdila, baš kao i otečeni limfni čvorovi na preponama. Uznemirio 
sam se i zakazao sam biopsiju jednog od tih limfnih čvorova, i dok sam 
čekao određeni dan, dobio sam Entonijev broj telefona. Brzo sam zakazao 
pregled i u toku prvog minuta našeg susreta, pomenuo je moju jetru – čak 
je i tačno predvideo rezultate biopsije. Što je još važnije, prepisao mi je 
režim suplemenata i ishrane od kojeg su odmah prestali stomačni bolovi, 
koji nisu imali nikakve veze s tumorom na jetri (benigna stara cista koja 
nije ranije otkrivena).

Od tada, konsultovao sam se sa Entonijem o svojoj ženi i deci i uvek 
sam dobijao uspešne savete. Takođe sam poslao mnoge svoje radoznale 
pacijente kod njega i od svakoga sam čuo samo reči hvale. Na vama je da 
protumačite odakle potiče njegovo znanje. Smatram da potiče sa iste fre-
kvencije kao i intuicija, samo veće jačine. Štaviše, sam Entoni objašnjava 
ga kao glas koji mu govori na uho.

Kad mi je Entoni rekao da je napisao knjigu, obuzelo me je uzbuđenje. 
Najzad ću moći da čujem nekoga s čudesnom isceljujućom sposobnošću 
i saznam kako to funkcioniše, doznaću njegovu ličnu istoriju i iskustvo. A 
kada sam je pročitao, oduševio sam se. Dobro je napisana, iskrena, zani-
mljiva, skromna, zadivljujuća. Nisam mogao da je ispustim iz ruku dok je 
nisam pročitao i jako se radujem što ćete doživeti isto to. Putovanje u um 
i dušu pravog iscelitelja, ovo je bolje od puta u kosmos.

Nadam se da ćete uživati u ovoj knjizi onoliko koliko sam i ja.

S mnogo ljubavi,
Dr Alehandro Hunger

Najprodavaniji autor Njujork tajmsa 
s knjigama Clean, Clean Eats i Clean Gut
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Da li vas zbunjuju oprečne informacije o zdravlju i medicini i da li, 
zapravo, samo želite jedan jasan vodič?

Bojite li se uspona bolesti kao što je rak i nastojite li da pronađete 
sredstva za prevenciju?

Želite li da smršate? Da izgledate i da se osećate mlađe? Da imate više 
energije? Da pomognete voljenoj osobi koja boluje? Da zaštitite svoju po-
rodicu?

Jeste li sve pokušali, svuda otišli, a zdravlje vam još uvek nije tamo gde 
želite da bude? Treba li vam ohrabrenje da niste umislili ili sami izazvali 
svoju patnju?

Želite li da se ponovo osećate kao nekada? Da povratite mentalnu bi-
strinu i ravnotežu? Da steknete duhovnu podršku i da koristite potencijal 
svoje duše?

Želite li da se izdignete i suočite sa izazovima dvadeset prvog veka?
Onda je ovo knjiga za vas. Nećete naći ove odgovore nigde drugde.
Ova knjiga nije nalik ničemu što ste do sada pročitali. Nećete naći citat za 

citatom, fusnote i navode koje treba dodatno proučiti, zato što su ovo sveže 
informacije koje idu ispred svog vremena i potiču s nebesa. Tamo gde pomi-
njem brojeve i ostale pojedinosti koje zvuče kao statistika – na primer, koliko 
ljudi pati od date bolesti – te činjenice zapravo dolaze od Duha, izvora koji 
ću detaljnije objasniti u prvom poglavlju, „Poreklo medicinskog medijuma“. 
U tim veoma retkim slučajevima kada me je Duh uputio na ovozemalj-
ske izvore za određene detalje, videćete fusnote. Nauka je saznala nešto od 
onoga o čemu ovde pišem, ali tek treba dosta toga da otkrije. Sve što delim 
s vama na ovim stranicama potiče od više instance, suštine saosećajnosti, 
koja želi da se svi izleče i da ostvare svoj pun potencijal. 

Ova knjiga razotkriva mnoge najvrednije tajne duha kada je u pitanju 
medicina. Daje odgovor svima koji pate od hroničnih ili nerazjašnjenih 
bolesti.

Međutim, nije ovo samo knjiga za bolesne. Korisna je za sve ljude na 
planeti.



14

medicinski medijum

Zdravstveni trendovi dolaze i prolaze. Kada je neki popularan, on vrši 
ogroman uticaj na ljudsku svest. A onda naiđe neka nova privlačna pojava, 
stara izbledi i sjajno novo pakovanje suviše nam odvlači pažnju da bismo 
shvatili da se u njemu nalazi potpuno ista zabluda. Sa svakom prolaze-
ćom decenijom, zaboravljamo na medicinske greške prethodnog perioda 
i istorija se ponavlja.

Za razliku od ostalih knjiga u zdravstvenoj industriji koje samo prepa-
kuju iste stare teorije sa upečatljivim novim nazivima, stranice koje slede 
sadrže isceljujuće savete koje duh otkriva prvi put.

&'#(!)!*%+

Duh naziva našu trenutnu eru ubrzavanje. Nikad ranije civilizacija se 
nije menjala ovako brzim tempom.

Tehnologija je napravila revoluciju u doslovce svemu u našim životima. 
Živimo u vreme zadivljujućih čuda i prilika.

Ali ovo je takođe i era opasnosti. Dok mentalno obradimo nešto što se 
upravo desilo, to su već stare vesti. U takvoj smo žurbi da uvek osećamo 
potrebu da budemo korak ispred. Sa ažurnim informacijama nadohvat pr-
stiju idu i veliki zahtevi, odgovornosti – i zdravstveni problemi. Munjeviti 
napredak ponekad ide po cenu zanemarenih ranjivosti.

Ove promene utiču na čitav ljudski rod – a žene su naročito na udaru. 
One su suočene s najvećim očekivanjima u savremeno doba, njihova tela 
su tako često gurnuta do samih granica. I hronične bolesti postale su toliko 
raširene, kako kod žena, tako i kod muškaraca.

Ako ne prekinemo stalni protok dezinformacija, ako ne prepoznamo 
ono kroz šta su prolazili naši preci i ne preusmerimo svoj kurs, onda će 
buduće generacije nepotrebno ispaštati. Da bismo održali korak s pro-
menljivim vremenima – da bismo opstali – moramo da naučimo da se 
prilagodimo. Uspećemo jedino ako zaštitimo svoje zdravlje.

Trenutno je popularan pristup u knjigama o hroničnim bolestima da se 
savetuje čitaocima da iz ishrane izbace hranu koja izaziva upale – i to je to. 
Pruženi podaci ne objašnjavaju šta zapravo izaziva autoimune poremećaje 
ili hronične tegobe, kao ni kako se osloboditi korenskih problema. Zbog 
toga ljudi ostaju stalno bolesni.

Ali postoje verodostojna objašnjenja za bolesti koje zbunjuju lekare, 
kao i moćni metodi za izlazak na kraj sa izazovima s kojima smo suočeni 
u savremenoj eri. 

Ova knjiga je vodič koji će vam pomoći da se zaista oslobodite. Napisao 
sam je da biste mogli da se iscelite i da više ne dozvolite da vas obuzmu neka 
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pomodarstva, greške i poluistine, prevare i obmane o zdravlju i dobrobiti. 
Napisao sam je da bismo pomogli današnjoj deci da postanu zdravi ljudi.

Nikako nisam protiv nauke. Ne sumnjam da smo sačinjeni od atoma 
niti da je zemlja stara milijardama godina, kao ni u vrednost naučnog me-
toda. Ono što znam, tajne koje ova knjiga sadrži, naposletku će prepoznati 
i naučna zajednica.

Ali ako ste vi, ili neko koga volite, bolesni, da li smatrate da imate 
dvadeset ili trideset ili pedeset godina da čekate na odgovore? Da li ćete 
dozvoliti da vam sin ili ćerka odrastu i suoče se sa istim zdravstvenim 
problemima koje i vi imate ili sa istim ograničenjima medicine?

Zato je vreme da ova knjiga dospe do šire javnosti – da biste vi mogli 
da je pročitate sada.
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Možda čitate ovu knjigu iz bezbroj razloga. Možda vam je lekar sa-
opštio dijagnozu i želite da saznate šta se zapravo krije iza etikete. Mož-
da imate simptome koje ne umete da imenujete i tragate za odgovorima. 
Možda ste zdravstveni radnik ili je neko vaš bolestan, pa želite da saznate 
kako najbolje da pomognete. Ili vas možda uopšteno zanima zdravlje i 
blagostanje i želite da saznate kako da se povežete sa najboljom verzijom 
samog sebe i sa svojom životnom svrhom.

Ova knjiga ima nešto za svakoga, bez obzira na sistem uverenja i režim 
ishrane koji praktikujete; za svakoga ko želi da pristupi najnaprednijem 
znanju o isceljenju.

Evo kako ona funkcioniše: u prvom delu, „Odakle sve počinje“, objaš-
njavam ko sam i o čemu govorim. Saznaćete o mojoj vezi s Duhom i 
mom životnom pozivu – pomaganju ljudima da se oporave od tajanstve-
nih faktora zbog kojih su bolesni, da se vrate u život i da spreče neke dalje 
zdravstvene probleme. Takođe pričam o misterioznim bolestima i zašto su 
one mnogo raširenije nego što svi misle.

Validacija i znanje dva su najvažnija sredstva za oporavak, tako da su 
poglavlja u dva središnja dela posvećena objašnjavanju stvarnih priča iza 
desetina oboljenja.

Drugi deo, „Skrivena epidemija“, govori o Epštajn-Barovom virusu i 
neopaženim patogenima koji se skrivaju iza bolesti kao što su %bromijal-
gija, sindrom hroničnog umora, multipla skleroza, reumatoidni artritis, 
poremećaji štitne žlezde i druge. Razne faze Epštajn-Barovog virusa muče 
ljude, naročito žene, na mnoge različite načine – tako da je to misteriozna 
bolest svih misterioznih bolesti.
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Treći deo, „Tajne koje se kriju iza ostalih misterioznih bolesti“, prelazi 
na ostale zdravstvene probleme koji se potpuno pogrešno shvataju i obu-
hvata opise njihovih iznenađujućih i raznovrsnih uzroka. Nijedan od ovih 
podataka ne može da čeka više ni časa da stigne do publike.

Na kraju svakog poglavlja u drugom i trećem delu pronaći ćete i cilja-
ne predloge za isceljivanje, uključujući preporučenu hranu i suplemente 
za određene bolesti. Konsultujte se s lekarom ili farmaceutom o dozama 
suplemenata.

Onda krenite na četvrti deo, „Kako da se konačno iscelite“, gde 
otkrivam prave tajne odličnog zdravlja. To su veliki delovi slagalice 
koji nedostaju u današnjem zdravstvu. Četvrti deo tiče se oporavka, 
prevencije i samoostvarenosti – stoga, bilo da vam je fokus iskorenji-
vanje bolesti, prelaz od dobrog ka savršenom zdravlju ili povezivanje 
sa sopstvenim pravim bićem, ovde ćete naći sve što vam treba. Tu su 
saveti za najbolje moguće varenje, isceljujuće čišćenje, skriveni sastojci 
koji mogu da vam naruše zdravlje, smernice za najlekovitiju hranu na 
planeti, mogućnosti detoksikacije i uputstva za duhovne tehnike kao 
što je isceljivanje duše jedinstvenim meditacijama i prizivanje podrške 
anđela.

Kroz celu knjigu nailazićete na istorije slučajeva mojih klijenata o tome 
kako su se vratili na noge – ponekad i bukvalno – posle zdravstvenih i 
duhovnih patnji. Iako sam promenio sva imena i podatke, zadržao sam 
suštinu iskustva svakog klijenta. Nadam se da će vam svaka istorija bolesti 
pružiti utehu da niste sami, kao i nadu za svetlu budućnost.

Reč ubrzavanje ne znači samo „postati brži“. Znači i „oživeti“. Odnosi 
se na prve naznake pokreta koje fetus pokaže u materici. To znači da po-
jam „ubrzavanje“ nema veze samo sa ubrzavanjem tempa života, već i sa 
preporodom.

Javlja se novi svet. Ako hoćemo da održimo korak – i da ne postanemo 
plen opasnosti koje prate brzu promenu – moramo se prilagoditi.

Svaka reč ove knjige služi da vam pomogne u tom postupku.
Misija mi je da lečim ljude, da im pomažem da se bolje osećaju. Po-

mogao sam desetinama hiljada ljudi da se u potpunosti oporave od onoga 
što ih je mučilo, da suzbiju dalji razvoj bolesti i da žive zdravo, i želim da 
podelim te uspehe sa širom javnošću.

Često ćete u knjizi primetiti da koristim pojam „medicinske zajednice“. 
Time mislim na konvencionalne i alternativne medicinske zajednice, kao 
i na novija polja integrativne i funkcionalne medicine. Ne svrstavam se ni 
u čiji tabor i ne upirem prstom. Informacije iznesene ovde nezavisne su 
i neutralne. Bitno je da lekari i iscelitelji pribave ovo znanje i nauče kako 
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Entoni Vilijem rođen je s jedinstvenom sposobnošću da 
komunicira s Duhom visokog nivoa, koji mu daje izvanredno 
temeljne informacije o zdravlju koje su često daleko ispred svog 
vremena. Od četvrte godine, kada je šokirao svoju porodicu re-
kavši da mu baka, koja nije imala nikakve simptome, boluje od 
raka pluća (što su testovi ubrzo i dokazali), Entoni koristi svoj 
dar da „čita“ zdravlje ljudi i da im objasni kako da ozdrave. Nje-
gova neprevaziđena preciznost i stopa uspeha kao medicinskog 
medijuma osvojili su poverenje i ljubav hiljada ljudi širom sveta, 
među njima i %lmskih i rok zvezda, milijardera, sportista, pisaca 
bestselera i bezbroj drugih iz svih sfera života koji nisu mogli da 
nađu načina da se izleče sve dok im on nije pružio uvide Duha. 
Entoni je takođe postao neprocenjiv izvor za lekare kojima je 
potrebna pomoć da reše svoje najkomplikovanije slučajeve. 

www.medicalmedium.com
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