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POCETAK

Odlucio sam da uvod za ovu knjigu sac¢inim na osnovu nekoliko
iskustava koja su mi uticala na Zivot i koja odrazavaju sustinu poru-
ka koje ¢ete naci u Ispunjenim Zeljama. Ti znacajni Zivotni dogadaji
odigrali su se tokom pisanja ove knjige i sadrze elemente sinergije i
sinhronizovanosti koje smatram veoma uzbudljivim i obecavajucéim.
Nudim vam ono $to smatram programom koji garantuje sposobnost
da u svom Zivotu manifestujete sve ono $to Zelite ukoliko je to $to Ze-
lite uskladeno s vasim izvorom postojanja. U svakodnevnom Zivotu,
dok sam pisao rukopis za ovu knjigu, bio sam blagosloven prilikom
da iz prve ruke posvedocim kako taj proces deluje. Odlucio sam da
podelim ta ¢udesa na veoma li¢an nacin.

Dok ulazim u osmu deceniju boravka na ovoj planeti, sve vise
razmisljam o nekim bitnim uticajima u svom Zivotu koji kao da uvek
sami iskrsnu. Sa ove distance, vidim kako su oni preokretali egom
kontrolisan smer u kojem mi se Zivot u ta ranija vremena kretao. Kada
su mi se u proslosti materijalizovali ti izvanredni signalni dogadaji
ili ljudi, u to vreme nisam bio u stanju, kao $to ve¢ina nas i nije, da
shvatim $iru perspektivu onoga sto se desava. Sada, dok se osvréem
i piSem o tome kako da Zivite Zivotom ispunjenih Zelja s duhovne
tacke gledista, dozivljavam te dogadaje kao delove slagalice u velikoj
tapiseriji koja je danas zadivljujuca i izuzetno znacajna.



ISPUNJENE ZELJE

Sveti Franja

Jedna od osoba koja mi je tako banula u Zivot bio je ¢ovek koji je
ziveo u XIII veku i sada je poznat kao Sveti Franja Asiski. Nisam od-
gajan ni u jednoj odredenoj religiji, verovatno zato $to su me tokom
detinjstva premestali iz raznih domova za nezbrinutu decu. Nisam
znao nidta o katoli¢anstvu i nikada nisam ucio o njihovim svecima
ili doktrini. Ali iz nekog misterioznog razloga (koji je, doduse, danas
mnogo manje misteriozan), taj monah koji je ziveo tako inspirativnim
zivotom i koji je bio posvec¢en Hristu postace jedno od najsudbono-
snijih i najuticajnijih bi¢a na koja ¢u ikada nabasati.

Sveti Franja mi se prvi put pojavio u zivotu u vidu velike, divno
uramljene reprodukcije ,,Molitve Svetog Franje®, u celosti, koju sam
dobio na jednom predavanju pre vide od dvadeset pet godina. Poruka
te molitve ostavila je dubok utisak na mene i uvek mi se dopadalo
kako izgleda, te sam je okacio u hodnik koji je vodio do soba moje
dece. Mora da sam prosao pored te molitve bar deset hiljada puta u
toku decenije koliko je tu visila. Cesto bih zastao, procitao nekoliko
redaka i razmisljao o magiji tih rec¢i: Tamo gde je mrznja, posejacu
ljubav. Tamo gde je tama, donecu svetlost.

Te reci delovale su mi viSe kao tehnologija nego kao molitva. Do-
pala mi se ideja da mrznja moze da preraste u ljubav i da se tama moze
osvetliti — ne tako $to ¢emo traziti od Boga da to ucini, ve¢ tako $to
¢emo i sami biti ljubav i svetlost. Cinilo mi se da obe¢ava da mi ljudi
imamo sposobnost da promenimo patnju i bol menjaju¢i sebe i uzivao
sam razmisljajuci o tom poduhvatu. Medutim, sa ove tacke gledista,
vidim da tada jo$ nisam bio spreman da primenim poruku Svetog
Franje ili ¢ak da pisem o njoj onako kako sam uspeo u ovoj knjizi.

Ipak, Francesko di Pjetro di Bernardone (1181-1226) uSao mije u
zivot i njegov uticaj polako me je obuhvatao kako su godine prolazile.
Devedesetih godina proslog veka ubedili su me da odem u Asizi i
dok sam bio tamo, ose¢ao sam se, na neki neobjasnjiv nacin, kao da
sam kod kuée. Setao sam poljima kuda je Franéesko $etao; meditirao
sam u istoj kapelici gde se on molio. Stajao sam u njegovoj grobnici

10



POCETAK

opcinjen osecajem da sam jedno s tim ¢ovekom koji je Ziveo vise od
osamsto godina pre nego §to sam se rodio.

Poceo sam da ¢itam o Francesku i duboko me je dirnula njegova
goruca Zelja da ispuni sopstvenu darmu, kao i resenost da ne dozvoli
da mu bilo $ta narusi san. I sém sam osetio zov da radim posao kojim
se bavim sve ove godine. I ja sam imao periode kada sam bio na stran-
putici i uvek me je taj unutrasnji glas dozivao da se vratim pisanju i
svakodnevnom Zivotu - mojoj bozanskoj misiji.

Pre jednu deceniju znao sam da ¢u napisati knjigu pod nazivom
Za svaki problem postoji duhovno resenje, ali nije mi bilo sasvim jasno
kako da organizujem ¢itav taj poduhvat. U dubokoj meditaciji ¢uo
sam kako mi prodoran glas govori: Neka bude zasnovana na Molitvi
Svetog Franje koja ti visi kod kuce na zidu. Bio je to trenutak takve
jasnoce i Ciste vizije da sam se osecao kao da je knjiga ve¢ napisana.
Samo je trebalo da pustim da budem ,,sredstvo njegovog spokoja“.

Ponovo sam oti$ao u Asizi i doZiveo jo$ jedno ¢udotvorno iskustvo.
Telo mi je proslo kroz takvo isceljenje da to do dana danasnjeg ostaje
misterija kako za mene tako i za moje prijatelje lekare. (Pri¢ao sam
o tom isceljenju i svojoj viziji Svetog Franje u svom filmu Promena.)
Ponovo mi je taj monah iz XIII veka preobrazio Zivot tako $to mi se
prikazao i saopstio da nema granica moguceg kada covek spozna Boga.

Napisao sam knjigu bez po muke nakon $to sam sastavio bezbroj
belezaka tokom svoje druge posete Asiziju. Pored toga, tema knjige
Za svaki problem postoji duhovno resenje (Theres a Spiritual Solution
to Every Problem) postala je specijal na drzavnoj televiziji i milioni
ljudi uveli su ucenja Svetog Franje u svoje domove zbog mog poziva
da piSem o tim dubokim istinama koje menjaju Zivot.

Pre dosta godina privukla me je fiktivna obrada Zivota Svetog Fra-
nje Asiskog koju je napisao jedan od najvecih pisaca naseg vremena,
Nikos Kazancakis. I danas redovno ¢itam odlomke tog izvanrednog
romana (Sirotan boziji) i uvek me njihov sadrzaj dirne do suza i vise
svesti.

Pre nekih godinu dana, tokom duboke meditacije, osetio sam jos
jedan snazan poziv da povedem grupu ljudi u tri duhovna grada u
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Evropi: Lurd u Francuskoj, Medugorje u Bosni i Hercegovini i, narav-
no, u Asizi u Italiji. Nazvali smo to putovanje ,,Dozivljaj cudesnog” i
sto Sezdeset dvoje ljudi iz svih krajeva sveta prijavilo se da poseti ta
sveta mesta gde su se u XIII, XIX i XX veku odigrala prava ¢uda. Dr-
zao sam dvosatna predavanja na svakom od ovih izvanrednih mesta i
prve veceri na okupljanju u Asiziju svima sam porucio da mi uistinu
ispunjavamo viziju Svetog Franje. Cilj mu je bio da priblizi svest o
Hristu celom svetu, parohiju po parohiju, grad po grad, zemlju po
zemlju. Na tom putovanju bilo je ljudi sa svakog kontinenta, iz svih
starosnih grupa - od tinejdzera do osamdesetogodisnjaka, svih pro-
fesija, verskih ubedenja, i svi su bili tu s jednom idejom - da u nasem
svetu Zive ljudi koji nastoje da ,,postanu sredstvo njegovog spokoja“ i
da time stvore svet iz svojih najdubljih Zelja koje Zele da ostvare.

Drugog dana u Asiziju, tokom moje tree posete ovom bozanskom
gradu, svih sto $ezdeset dvoje ljudi okupilo se u staroj crkvi sagradenoj
pre vide stotina godina kada je Francesko tu Ziveo i osnivao franjevac-
ki red. Dok se moj dvosatni govor bliZio kraju u ovoj svetoj gradevini,
dogodilo mi se nesto sto nikada nisam doziveo za skoro Cetiri decenije
javnih predavanja. Osetio sam kako mi nesto preplavljuje celo telo i
ostao sam bez reci. Citao sam iz Kazancakisove knjige Sirotan boZiji i
na kraju sam se prosto sledio. Telo nije htelo da mi se pomeri. Zajecao
sam i onda je skoro ¢itava publika ustala i nemo pruzila ruke ka meni.
Svi su znali da se odvija nesto uistinu metafizi¢ko. (Citavo putovanje
je snimljeno, uklju¢ujuéi ovo i ostala dva predavanja. Ako Zelite, sve
to mozZete i sami videti na kompletu od ¢etiri DVD-a ,,Dozivljaj cu-
desnog® u produkciji Hej Hausa.)

Fotografisali su me kako govorim stoje¢i pred likom Isusa Hrista
u toj crkvi i jednu fotografiju uvrstio sam u fotografije kako biste
mogli da vidite veoma veliki orb koji se pojavio na tom znamenitom
predavanju u svetoj crkvi u Asiziju. Saznacete vise o ovim orbovima
kasnije u knjizi.

Sa sigurno$¢u mogu da kazem da sam ponovo u telu osetio mo¢
Svetog Franje. Doziveo sam ga ne samo u njegovim re¢ima i oko sebe,
vec iu sebi - kao sebe — dok sam se obracao tim ljudima za koje sma-
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tram da su bili kataliticka grupa okupljena radi ispunjavanja kolektiv-
ne darme, §to je pocelo kao misao u mojoj masti, a sada se pretvorilo
u aktivnu silu dobra u nagem svetu. Kad se osvrnem na svoj zivot, na
dogadaje koji su mi uveli Svetog Franju u Zivot, jasno mi je da u to
vreme nisam shvatao njihov znacaj. Prosto sam radio ono $to sam se
osec¢ao pozvanim da radim. Moram da kazem da mi Francesko nije
tek tako dosao u zivot s nasumi¢nom porukom da ubrzam sopstveno
duhovno budenje, ve¢ je zaista preuzeo kontrolu i promenio tadasnji
tok mog Zivota - Ziveo je u meni.

Ostavi¢u Svetog Franju na trenutak i ispri¢a¢u vam o jo$ jednom
prosvetiteljskom bi¢u koje mi je stiglo u Zivot pre otprilike Sest godina.

Lao Ce

Jos 2005. obnovio sam svoje znanje o drevnom duhovnom tekstu
Tao te ding kojeg je pre nekih dve i po hiljade godina sastavio stari
kineski majstor Lao Ce. Neki nazivaju ovu knjiZicu od osamdeset
jednog stiha najmudrijom knjigom ikad napisanom. Iako sam bio
upoznat s taoizmom, to nikako nije bilo znac¢ajno ucenje u mom zi-
votu. Medutim, primetio sam da od $ezdeset pete godine pocinjem da
¢itam i primam poruke iz Tao te dinga, koji se slobodno moze prevesti
kao Knjiga o Zivotu u velikoj vrlini.

Bili su mi poznati neki od najvise citiranih odlomaka iz teksta i
¢ak sam ih koristio u svojim ranije objavljenim knjigama, ali 2005.
godine iz nekog razloga kao da me je skoro svakodnevno bombardo-
vao. U restoranu se na jelovniku pojavilo nekoliko redova iz knjige;
¢uo sam nekoliko citata u nekim televizijskim emisijama; u knjizari
je prevod bio greskom stavljen na policu odmah pored jedne od
mojih knjiga; blizak prijatelj rekao mi je da je taoista i ispri¢ao mi je
koliki mu je to spokoj donelo; neko koga ne poznajem poslao mi je
$pil karata na kojima su ispisani svi stihovi, zajedno s crtezom Lao
Cea kako sedi na volu, i ¢inilo mi se da mi ta slika govori mnogo
vi$e nego ijedna pre.
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O AUTORU

Dr Vejn V. Dajer medunarodno je
priznat pisac i govornik na polju sa-
morazvoja. Napisao je viSe od trideset
knjiga, snimio brojne audio-programe i
video-snimke, i gostovao je u vise stoti-
na televizijskih i radio-emisija. Napisao
je knjige Uspostavite ravnotezu, Prome-
na, Moj najbolji ucitelj, Svakodnevna
mudrost za postizanje uspeha, Ostvarite svoju sudbinu (Manifest Your
Destiny), Mudrost godina (Wisdom of the Ages), Za svaki problem po-
stoji duhovno resenje (There’s a Spiritual Solution to Every Problem) i
bestselere Njujork tajmsa: Deset tajni uspeha i unutrasnjeg mira (10
Secrets for Success and Inner Peace), Moc¢ namere (The Power of In-
tention), Inspiracija (Inspiration), Promenite misli — promenite Zivot,
Do uspeha - bez izgovora! Sa ¢erkom Serenom Dz. Dajer objavio je
bestseler knjigu Nemojte umreti dok je muzika jos uvek u vama.

Vejn ima doktorat iz oblasti obrazovnog savetovanja, koji je stekao
na Univerzitetu Vejn Stejt, a bio je vanredni profesor na Univerzitetu
Sent DZon u Njujorku.

www.drwaynedyer.com.
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