Uvod

ada sam (Rej) pocCeo da radim kao barmen tokom 1970-ih godina,

vecina ljudi je bila avanturisticki raspoloZena samo kada je naru-

Civala Harvey Wallbanger ili Grasshopper. (NiSta protiv Harvi
Volbengera i Grashopera!) Presli smo dug put od tih dana, i kao neko ko
je ponosno proveo decenije iza $anka, tako je uzbudljivo videti koliko je
ljudima poraslo interesovanje za koktele i ucenje da budu barmeni kod
kuce tokom godina (ovo 6. izdanje je dokaz toga!)

Bartending je veoma zabavan - u sustini, sve se radi kako bi se ljudi
usredili - ali da bi se to radilo kako treba, i da bi se radilo dobro, potreb-
no je uloZiti neki trud. To je cilj ove knjige, da vam pruzi sve informaci-
je, savete, alate i veStine koje su vam potrebne ne samo da naucite kako
da pravite odli¢ne napitke, ve¢ da se naoruzate znanjem potrebnim da
postanete iskusan barmen. Pre nego sto stupite iza Sanka, savetujemo
vam da steknete neko znanje o najtrazenijim pivima, vinima i kokteli-
ma, kao i o opremi koja vam je potrebna da biste uspesno napravili pi¢a
koja najvise volite, i vi i vasi gosti.

Na srecu, ovo izdanje knjige Barmenstvo za neupucene vam pruza sve
te informacije i jos mnogo vise!

O knijizi
Ova knjiga je referenca koju mozete procitati sada i koristiti godinama
kasnije. Da bismo sadrzaj ucinili pristupacnijim, podelili smo ga na ce-
tiri dela:
¥ Deo 1: Poletak sa barmenskim zanatom
3 Deo 2: Najvaznije tacke o raznim vrstama alkoholnih pica

¥ Deo 3: Recepti za pi¢a: pravljenje klasi¢nih koktela i joS mnogo
toga

3 Deo 4: Deset najvaznijih stvari
Pretpostavljamo da Cete najvise koristiti ovu knjigu zbog recepata u

Delu 3, koji je daleko najveci deo knjige iz tog razloga! Pi¢a su navedena
prema sastojcima u indeksu recepata na kraju ove knjige.
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(Ne)osnovane pretpostavke

Ikone koriSéene u ovoj knjizi
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Nije vam potrebno posebno znanje o alkoholu ili miksologiji da biste
razumeli ovu knjigu. Imati interesovanje za pravljenje koktela koji e
obradovati mase definitivno je plus, a strpljenje da recepte dovedete
do savrSenstva takode ne $kodi. Dobri barmeni uvek isprobavaju nove
stvari u cilju sluZenja najukusnijih pica.

Barmen se ne postaje preko noci, a glava puna recepata i ¢injenica
odvesti ¢e vas samo do odredene tacke. Potrebno vam je iskustvo i
morate postovati i voleti ljude. Ako niste drustvena osoba, sve odline
informacije u ovoj knjizi nece vas pretvoriti u barmena.

Kao barmen sa vise od 20 godina iskustva, uvek sam uZivao u
atmosferi i ljudima u barovima i restoranima. Oni su tu da se opuste
i zabave. Moj posao je bio da sluzim i budem deo zabave, da gostima
omogudim osecaj opustenosti kao kod kuce, nikako da budem nametljiv
ili dosadan ili da prekomerno sluzim. Dobar stav, vezba i volja za
ucenjem su kljucni. Odavde nadalje pretpostavi¢u da imate prvi, a radite
na drugom. UZivajte - i zivelil

Rasute kroz knjigu su male slike, koje na$ izdavac naziva ikonama, u
marginama pored odredenih delova teksta. Evo Sta one znace:

Ova ikona predstavlja koristan savet ili trik koji moze olaksati vas
Zivot.

Ova ikona oznacava informacije koje ¢e vas sacuvati od nevolje.

Ova ikona oznacava veoma vazne informacije koje defnitivno morate
znati ako Zelite da postanete profesionalni barmen.
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Ova ikona oznacava da ¢emo vam ispricati pricu ili pruziti malo
Q zanimljivih informacija.

LEGENDE
I MITOVI

Ovaj simbol koristimo u Delu 3 da oznacimo klasi¢na pi¢a koja svaki
barmen treba da zna.

Kuda odavde

Pronadite neke recepte. Procitajte o alkoholnim pi¢ima koja vas intrigi-
raju. Pogledajte nasu listu preporucenih lekova protiv mamurluka. Ova
knjiga je dizajnirana tako da mozete da predete u svako poglavlje koje
privuce vasu paznju. Jednostavno koristite sadrzaj na pocetku i indekse
na kraju kao vodicCe. Nas najbolji savet je da vezbate pravljenje pica. S
tim u vezi, poCnite sa Citanjem i tocenjem!
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